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อนัตรายเมือ่เดก็คลอดกอ่นก าหนด 

หากทารกคลอดก่อนก าหนดจะเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ผิดปกติและสง่ผลต่อระบบ

ร่างกาย ดงันี ้

 

1. ปอด พบปัญหาเรื่องการขาดสารลดแรงตึงผิว (Surfactant) ได้ในทารกคลอดก่อน

ก าหนด ท าให้ถุงลมแฟบ ทารกจะมีอาการหายใจหอบและอาจต้องใชเ้ครื่องช่วยหายใจ 

2. หวัใจ อาจมีปัญหาจากการทีเ่ส้นเลือดที่เชื่อมต่อระหว่างเสน้เลือดแดงใหญ่ที่ออกจาก

หวัใจเพื่อไปเลี้ยงร่างกายกับเส้นเลือดที่ไปสู่ปอดยังเปิดอยู่ (PDA) ท าให้มีเลือดผ่านไปสู่

ปอดมากเปน็ผลท าให้ทารกหายใจหอบและเกิดภาวะหวัใจล้มเหลวได้ 

3. สมอง ทารกน้ าหนกัน้อยกว่า 1,500 กรัม มคีวามเสี่ยงที่จะมีเลือดออกในสมองได้ 

เนื่องจากเสน้เลือดเปราะแตกงา่ย 

4. ล าไส้ มคีวามเปราะบางมากกว่าปกต ิการย่อยและการดดูซึมอาหารยังไมด่ีนัก ท า

ให้ต้องให้นมทีละน้อย ๆ และอาจตอ้งให้สารอาหารทางหลอดเลือดด ารว่มด้วย 

5. ดวงตา จอประสาทตายังพฒันาไม่สมบูรณ์ หลงัเกิดอาจมกีารพัฒนาของเส้นเลือด

จอประสาทตาผดิปกติ ซึ่งถ้าเป็นรุนแรงอาจส่งผลต่อการมองเหน็ของทารกได้ 

6. หู มีโอกาสเสีย่งที่จะมีความบกพร่องของการได้ยนิโดยเฉพาะทารกที่มีปญัหาหลาย 

ๆ อย่าง 

7. การติดเชื้อ ทารกทีค่ลอดก่อนก าหนดมกัติดเชื้อได้ง่าย เนื่องจากระบบภมูิคุ้มกัน

ท างานไดไ้ม่เต็มที ่

  



 



 

 

 

 

 



 

 


